
JUEGO DIDACTICO: “Hagan lo que hago, digan lo que digo” 

AREA DE CONOCIMIENTO: Ciencias Naturales 

0BJETIVOS: - Clasificar distintas especies de animales según su género, formar equipos de trabajo 

para realizar ejercicios en cooperativa, distinguir y señalar algunas partes del cuerpo humano, 

ejecutar movimientos que se relacionan con la lateralidad y el espacio unipersonal de cada 

individuo, enfatizar la armonía que debe existir entre todos los seres de la naturaleza. 

CONTENIDOS:  

Declarativos Procedimentales Actitudinales 

Especie, población, 
comunidad, ecosistema, 
biósfera. 

Relación entre especie, 
población, comunidad, 
ecosistema y biosfera. 
 

Confiere importancia al 
principio de armonía de los 
seres humanos con la 
naturaleza. 

 

AUDIENCIA A LA CUAL VA DIRIGIDO EL JUEGO DIDACTICO: Puede ser dirigido a estudiantes del 

nivel básico, diversificado, nivel superior, en capacitaciones, reuniones, para personas de toda 

edad.  

NUMERO DE JUGADORES: Mínimo diez jugadores, máximo todos los que quepan dentro de un 

salón. 

DURACION: Diez minutos. 

MATERIALES UTILIZADOS: Lapiceros o marcadores, retazos de papel, cartulina o cartón, bolsitas de 

nailon. 

INSTRUCCIONES: -Se elegirán líderes de grupos, conforme el número de grupos que se vayan a 

formar. 

- Todos los participantes deberán escoger un retazo de papel o cartón en el que estará 

escrito el nombre de un animal. 

- Todos los participantes deberán imitar o producir el sonido del animal que está escrito en 

el retazo de papel que escogió.  

- Según el sonido de animal que este imitando cada jugador, deberá reunirse con los demás 

jugadores que estén imitando el mismo sonido. De manera que se formen los grupos 

únicamente con animales de la misma especie.  

- Cuando se hayan formado los grupos de cada animal. Estos deberán formarse en 

columnas y colocarse un grupo a la par del otro.  

- Entonces, todos los grupos hacen lo que hago y dicen lo que digo.  

“este es mi pozo” todos repiten 

“el pozo del de la derecha” todos repiten 



“el pozo del de la izquierda” todos repiten 

“están son mis ventanitas” (me toco los parpados de los ojos) todos repiten 

“las ventanitas del de la derecha” (tocar los parpados del de la derecha) todos repiten 

“las ventanitas del de la izquierda” (tocar los parpados del de la izquierda) todos repiten 

“mis ventanitas” (me toco los parpados de los ojos) “mi pozo” todos repiten 

“estas son mis antenitas” (me toco las orejas) todos repiten 

“las antenitas del de la derecha” (tocar las orejas del de la derecha) todos repiten 

“las antenitas del de la izquierda” (tocar las orejas del de la izquierda) todos repiten 

“mis antenitas, mis ventanitas, mi pozo” todos repiten 

“este es mi timbre” (me toco la nariz) todos repiten 

“el timbre del de la derecha” (tocar la nariz del de la derecha) todos repiten 

“el timbre del de la izquierda” (tocar la nariz del de la izquierda) todos repiten 

“mi timbre, mis antenitas, mis ventanitas, mi pozo” todos repiten  

“esta es mi puerta” (me toco la barbilla señalando la boca) todos repiten 

“la puerta del de la derecha” (tocar la barbilla del de la derecha) todos repiten 

“la puerta del de la izquierda” (tocar la barbilla del de la izquierda) todos repiten 

“mi puerta, mi timbre, mis antenitas, mis ventanitas, mi pozo” todos repiten 

“esta es  mi azotea” (me toco la cabeza) todos repiten 

“la azotea del de la derecha” (tocar la cabeza del de la derecha) todos repiten  

“la azotea del de la izquierda” (tocar la cabeza del de la izquierda) todos repiten 

“mi azotea, mi puerta, mi timbre, mis antenitas, mis ventanitas, mi pozo” todos repiten 

“esta es mi bodega” (me toco el abdomen) todos repiten 

“la bodega del de la derecha” (tocar el abdomen del de la derecha) todos repiten 

“la bodega del de la izquierda” (tocar el abdomen del de la izquierda) todos repiten 

“mi bodega, mi azotea, mi puerta, mi timbre, mis antenitas, mis ventanitas, mi pozo” todos 

repiten 

“estos son mis amortiguadores” (me toco las “pompas”) 

“una vez más, estos son mis amortiguadores” (crear expectativa) 

“estos son mis amortiguadores…    y son solo míos” 
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JUEGO DIDACTICO HAGAN LO QUE HAGO, DIGAN LO QUE DIGO. 
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